
SEZNAM MATERIÁLU PRO POMOC UKRAJINĚ
POTRAVINY, JÍDLO - харчові продукти
V LÉKÁRNĚ KOUPIT 
(život zachraňující výživové přípravky!!!)
· Mléčné výživy pro miminka (Sunar, Nutrilon, Kendamil…) 
· Tekutá výživa pro podvyživené a nemocné (Nutridrink, Fresubin, Infantrini…)
Překlad: kojenecká výživa (дитяче харчування), tekutá výživa (рідке харчування)

V POTRAVINÁCH KOUPIT 
(vysokoenergetické, trvanlivé potraviny s nízkou váhou, umožňují přežití v mrazu)
· Ovocné přesnídávky v tubě!!!
· Proteinové tyčinky
· Sušené maso
· Sušené mléko
· Müsli tyčinky
· Müsli
· Čokolády
· Sušenky
· Sušené ovoce (rozinky, meruňky, křížaly atd.)
· Ořechy a směsi ořechů

*Potraviny - харчові продукти





[bookmark: _GoBack]Zdravotnický materiál (dle žádosti ukrajinského velvyslanectví v Praze)
Lze darovat cokoli, co seznam obsahuje, je velmi důležité je napsat v ukrajinštině na balení co se v něm nachází.
· komplet lékárničky pro první pomoc (autolékárnička) аптечка – перша допомога
· sterilní gázové obvazy - стерильна марлева пов'язка  
· obvazový balíček - перев'язувальний пакет
· náplasti - пластир
· hemostatikum (prostředek zastavení krvácení) - кровоспинний
· rukavice pro lékařské vyšetření - рукавички для медичного оглядy
· mechanické/gumové (zaškrcovadlo-turniket) - гумовий дросель
· nástroj na rozstříhání oděvu a obuvi (nůžky s tupým koncem) - ножиці з тупим кінцем
· nesterilní obvazy (různé velikosti), нестерильні бинти
· fixační elastická bandáž (různé velikosti), фіксуючий еластичний бинт 
· sterilní krytí popálenin стерильне покриття від опіків
· sterilní materiál pro ošetření povrchu rány стерильні ранові пов'язки
· hydrogelový obvaz proti popálení různých velikostí гідрогелевий бинт проти опіків
· hydrogelové náplasti гідрогелеві пластирі
· dlahy, různé typy a velikosti шини

Preferované léky pro sbírku
Volně prodejné léky – s výběrem poradí lékárník
Bolest a zánět - Біль і запалення
· ACYLPYRIN 500 mg 10 tablet. ...
· IBALGIN 400 mg 100 potahovaných tablet. ...
· NUROFEN Rapid 400 mg 30 měkkých tobolek. ...
· IBALGIN Rapidcaps 400 mg 30 měkkých tobolek. ...
· PARALEN Extra proti bolesti 500 65 mg 24 tablet. ...
· NUROFEN Pro děti jahoda suspenze 20 mg/ml 100 ml II. ...
· PARALEN pro děti 100 mg 5 čípků ...
· BRUFEN 400 mg 100 tablet.

Rýma a zánět dutin - Риніт і синусит
· PARALEN GRIP CHŘIPKA A KAŠEL 500MG/15MG/5MG potahované tablety 
· SINEX VICKS ALOE A EUKALYPTUS 0,5MG/ML nosní podání sprej, roztok 1X15ML. ...
· OLYNTH 0,5MG/ML nosní podání sprej, roztok 1X10ML I. ...
· SINUPRET obalené tablety 50. ...
· Nasivin (0,5 mg/ml nosní kapky, roztok) ...
· OTRIVIN 1MG/ML nosní podání sprej

Oční potíže - Проблеми з очим
· OPHTHALMO-SEPTONEX Oční kapky, roztok 10 ml. Léčivý přípravek. ...
· VISINE Rapid 0,5 mg/ml oční kapky, roztok 15 ml. ...
· ZYRTEC 10 mg 20 potahovaných tablet. ...
· XYZAL Potahované tablety 14 x 5 mg. ...
· OPHTHALMO-SEPTONEX Oční mast 5 mg 5 g. ...

Poranění - Травми
· Bepanthen Plus 500mg/g+5mg/g crm.1x100g (D) 406 Kč
· Bioderma Cicabio krém 40ml 191 Kč
· Akutol Hydrogel spray 75g 216 Kč
· Sudocrem Multi-Expert 400g 255 Kč
· Peroxid vodíku 3% COO drm.sol. 1x100ml 3% 58 Kč
Alergie - Алергія
· FENISTIL KAPKY 1MG/ML perorální kapky, roztok 1X20ML. ...
· HYDROCORTISON LÉČIVA 1% mast 10G. ...
· ANALERGIN 10MG potahované tablety 90. ...
· XYZAL 5MG potahované tablety 14. ...
· ZODAC 10MG potahované tablety 100. ...
· ZYRTEC 10MG potahované tablety 20. ..

Léky na předpis
Antibiotika антибіотики
· Klacid, Penicilin, Fromilid…

Vysoký tlak – antihypertenziva гіпотензивні засоби
· Prestarium, Prenessa, Prenevel, Tritace..

Cukrovka – antidiabetika - протидіабетичні засоби
· Inzuliny, tabletová antidiabetika 

Dýchací potíže – respirační onemocnění - захворювання органів дихання
· Inhalační spreje

Ředění krve – antikoagulancia – антикоагулянти
· Warfarin, heparin, Pradaxa, Xarelto

Hygienické potřeby
· Papírové kapesníky - Тканини
· Toaletní papír - ТУАЛЕТНИЙ ПАПІР
· Dámské vložky - Жіночі устілки
· Jednorázové pleny (různé velikosti) - Одноразові підгузники
· Dětský pudr, zásyp, mastička proti zapaření - Дитяча присипка
· Vlhčené ubrousky - Вологі серветки
· Krém na kůži - крем


Prostředky pro dobíjení telefonů
· Powerbanky – prosíme dodávat v plně nabitém stavu!




